BeicTynieHMe B paMKax CEMHHapa-NnpaKTUKyMa [0 TeMe
"C MsI9YOM Urpaiu, peyb pa3BuBan!”

MoaroroBuiaa: H.U. Jlio6uyeHKO, UHCTPYKTOpP MO (GU3UYECKOU KYyJIbType
BbICIIeW KBa/npuKanMoHHON kKaTeropuu MBJIOY Nel «Popgnuuok», Kapacykckoro
paitona, HoBocubupckoit 06s1acTHy.

Ilesb. [lOoBbIIEHWE KOMIIETEHTHOCTU BOCIMUTATeNeld, 3HAaHUKM U yMeHUH
IPAaKTUYECKOTO MCIIOJIb30BAaHUSA Pa3JIMYHBIX UIPp C MAYOM B COBMECTHOM
JlesITeJIbHOCTU C pe6GeHKOM /[JI1 aKTUBU3alUU U Pa3BUTUS pedH, 00Ileld U MeJIKOU
MOTOPHKH.

Jlo6pblii JleHb, yBaxkaeMble KoJisieru! CerojHsi Mbl co6pajsiMChb Ha CceMHHape-
npaktukyme "C MA4YOM urpau, peuyb pasBuBau!". Ha 3aHdaTUAX 1o Ppu3nvecKou
KyJbType TMOMHMO pa3BUTUS (QU3WYECKUX KayecTB, Iie1eco06pa3Ho, yAessThb
BHHMaHUEe PEeYeBOMY PA3BUTHIO JOLIKOJbHUKOB. JlJisl 3TOr0 s IMIMPOKO HCIOJIb3YIO
UIPbl U YIOpPaKHEHUS C MSYOM, KOTOpble CIHOCOOCTBYIOT AaKTUBHU3AIlMU peyeBOU
aKTHUBHOCTH JieTel.

MHorve coBpeMeHHble [JOLIKOJbHUKH TMOABWXXHbI, C HEYCTOWYUBBIM
BHHMaHHUEM, Yy HUX TMOBbIIeHHAas YTOMJSIEMOCTb, CTpajaeT obuas W MeJKas
MOTOpHKa. «Kakue BbI6paTh MeTOAbl U MPUEMBI, YTOOBI MOTIOJHUTD CJIOBApPHbBIN 3amac
JleTell U cAesaTb obydyeHHe He TOJbKO 3QQGEeKTUBHBIM, HO M YBJIEeKATeJbHbIM?».
Ps0M BepHbIe U HaJI&XKHbIE TOMOIHUKU. A Ha3BaHHE UM - UTPbI C MAYOM, KOTOpbIE
MOXXHO BKJIOYATh B JII00Y10 GOpMy GU3KYIbTYPHO-03/10POBUTENbHBIX MEPONPUSITHH.
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Camass sn06MMasi AeTCKasg MUrpyllKa — MSAY - BbI3bIBAae€T Y JOLIKOJbHUKOB
0oco6bIil MHTepec. [IpakTUYeCcKU KakAbld C paHHEro BO3pacTa 3HAKOM C MAYOM.
PeGeHOK He MpOCTO UrpaeT B MAY, a BapbUpyeT UM: OepeT, NEPEHOCUT, KJIAJeT,
O6pocaeT, KaTaeT ¥ T.I., YTO pa3BUBAaeT ero 3MOLMOHAJIbHO W (QU3UYECKH,
yBeJMUMBaeT 3amac CJOB, CIOCOOCTBYeT OCMBICJIEHHOMY WX MCIOJb30BaHUIO.
Oco6eHHO TeCHO CBSI3aHO CO CTAaHOBJIEHMEM peYd pPa3BUTHUE MEJKOW MYCKYJaTyphl.
/IBM>KeHUs NaJjbleB U KUCTeN PYK UMEIT 0c060e 3HauYeHUe [iJisl pa3BUTHA QYHKLU N
MO3ra pebeHKa, OHU SBJISIOTCSA XOPOIIUM CTUMYJIOM He TOJIbKO /Jisi CBOEBPEMEHHOI0
BO3HUKHOBEHUSA pedd, HO U JaJbHeHllero eé COBepIIeHCTBOBaHUA. U dyem
pa3HooGpa3Hee 3T ABUKEHUSI, TeEM OOJIbllle «IBUTaTEJbHbIX CUTHAJI0BY MOCTYNAaEeT B

MO3r, TEM MHTEHCHBHEE MPOXOJUT HaKoIJieHue WHPopMaluy, a, caefoBaTeJbHO, U
WHTeJJIEKTya/lbHOe pa3BUTHE pebeHKa. Y4YeHbIMU J[ABHO YCTAaHOBJIeHA MpsiMasi
3aBUCHUMOCTb - JABWKE€HHUSI PYK U pa3BUTHe pedyM. BzauMocBs3b 0611eld U peyeBoi
MOTOPUKHU U3y4YeHa U MOATBepKJeHa HUcCaeloBaHUAMU. Uayiye B KOPY rOJIOBHOTO
MO3ra HepBHbIe UMIYJIbChl OT JIBUTAIOIIUXCS PYK CTUMYJIUPYIOT PaCloJIOXKeHHbIE 10
COCe/ICTBY peyeBble 30HbI, YCUJIUBAsg UX AaKTHUBHOCTb. CylllecTByeT MHeHUe
u3BectHoro ¢usocopa KaHTa, 4YTO «pyka - 3TO BBIJABUHYBUIMNCA BIEpEs
YyeJIOBeYECKUH MO3I». YpOBeHb peyeBOro pa3BUTHUS peOEHKA 3aBUCUT OT TOrO,
HACKOJIbKO pa3BUTa y Hero Meskas Myckyjaatypa. [l03ToMy Urpbl ¢ MAYOM Ba>KHbI
AJIs1 pa3BUTHSA PYKU MaJsibilia. YeM Bblllle BUTaTe/bHasi aKTUBHOCTb peGEHKa, TeM
Jiydille pa3BUBAETCS €ro peyb.

Y JjeTeil [OLIKOJBLHOTO BO3pacTa B Mpoliecce Urpbl € MSAYOM OOy4YaroLUM
MaTepuas ycBauBaeTcCs 6oJiee JIETKO M HENPUHYXK/JEHHO. Pe6siTa Urpal0T B TakKue
UTPBI C YA0BOJIbCTBUEM, He 3aMeyvasi, KaK PU 3TOM OHU 3aKPEeIJISIOT ABUTaTeJbHbIH
MaTepHaJl, CBOU A3bIKOBble 3HAaHUS M PAa3BUBAIOT pevyeBble HaBbIKU. Urpbl ¢ MAYOM
SIBJSIIOTCS  JIOTIOJIHUTEJbHBIM KOPPEKIMOHHBIM  CPEJCTBOM, CIOCOOGCTBYIOLIMM
peyeBOMy U ICUXOMOTOPHOMY Pa3BUTHMIO JeTel, 006ecrnedyuBalOT He MaCCUBHOE
BOCIIPUSITHE, & aKTUBHOE TBOpPYECKOE yyacThe pebéHKa, 3QPEeKTUBHO HCIOJIb3YIOTCSA
JIJ1s1 060611eHUs U paclIMpeHUs CJIOBAPHOIo 3amnaca.

3HavyeHHe UTp C MAYOM JJis pa3BUTHA JeTel

o Urpel c M9YOM NOOGYKAAKT pebeHKa K 0OILEHHIO CO CBEPCTHUKAMMU.

o IloMorawT pa3HOOOpa3UTh [JAedATeJbHOCTb JeTel, BKJYasgd B paboTy
pas3J/inyHble YPOBHU PETYJISLUH.

o Pa3BuBaOT 006uUIyI0 U MEJIKyI0 MOTOPHUKY, OPUEHTHUPOBKY B MNPOCTPAHCTBE,
rJja3oMep, JJOBKOCTb, ObICTPOTY pPeaKILUH, PETYJUPYIOT CUJY U TOUHOCTb JABUKEHHUSI.

O AKTHMBU3UPYIOT HEIPOU3BOJIbHOE BHUMaHUe U GOPMUPYIOT IPOU3BOJIbHOE.

o HopmanusywT 3MOIMOHaJIbHO-BOJIEBYI0 cdepy, UTO OCOOEHHO BaKHO JJisl
TUIepBO36yAUMBbIX JeTel.
o Pa3BHUBalOT KOMMYHUKAaTUBHbIE HABbIKY, BHUMaHUE, IaMATb U BOCIPUSTHE.

O O
O O
O O
O O
O O
O O
O O
O O
O O
O O
O O
O O
O O
O O
O O
O O
O O
O O
O O
O O
O O
O O
O O
O O
O O
O O
O O
O O
O O
O O
O O
O O
O O
O O
O O
O O
O O
O O
O O
O O
O O
O O
O O
O O
O O
O O
O O
O O
O O
O O
O O
O O
O O
O O
O O
O O
O O
O O
O O
O O
O O
O O
O O
O O
O O
O O
O O
O O
O O
O O
O O
O O
O O
O O




OO0OO0O0O0O0000O0000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

Bce 3TOo sABAsieTcd HeOO6GXOAMMBIMH MNpPeANOCbUIKAMH /il Jy4lIero
bYHKIIMOHUPOBAHUSA peYeBbIX OPraHOB U OKa3bIBaeT MOJIOXKHUTEJNbHOE BJAMSIHHUE Ha
BbIPAabOTKY V AeTell NPaBUJIbHBIX peYeBbIX HABbIKOB.

[l Urp MOXHO WCIIOJIb30BaTh pa3/iMdHbIe BHUABI MAYEH, KOTOpble

OT/JIMYAKOTCA He TOJIbKO pa3MepoM, HO M TEKCTypOu — pe3UHOBbIe Pa3JIMYHOIrO
JluamMeTpa, HaJlyBHbIe, MJIaCTMACCOBbIE, TEKCTUJIbHbIE, BI3aHble, HAOWBHbIE, IAPUKH
JIJIs1 HAaCTOJIbHOTO TeHHHCa, GuTO60Jbl, PyTOOJ/bHbIE, BOJENOO0JIbHbIE, TEHHUCHBIE,
MS4YM, MacCaXHble, KOTOPbIE UCHOJHAKT POJib HE TOJbKO UTPOBOrO MpPeAMETa, HO U
CTUMYJIUPYIOT TOYKM Ha JaAOHAX, OKa3blBasg MOIIHOE BO3JeMCTBHE Ha
paboTOCNOCOOHOCTh KOPbI roJIoBHOrO Mo3ra. Kak mpaBusio, pebeHka, 60Jiee Bcero,
NPUBJIEKAIOT MSIUM IPKUE, IPbITYUHE, JIETKUE.

A Tenepb nepexoArM K NPaKTUYECKOU YaCTH HAlllero ceMUHapa.

[TasibYuKOBaA Urpa

Pas, ABa, TpH, 4yeThIpE, NSTh,

byneM MAYKUKUA CUUTATh. CHUMAOM U paA3HUMAOM 8Ce NA/Abybl.

ITOT MY — OH U3 pe3rHbL. 3a2ubarom naibybsl, HAYUHAS C 60/1bWO020.

3TOT MAAYUK CUHHUM-CUHUM.

ITOT MAY GOJILLIOW U KPACHBIH.

ITOT MAY TAKOU MpeKpacCHbIN!

ByseM Mbl ero KaTtaTb. BeinosiHsiiom Kpyzoswle dgusceHus mexcdy 1a00HAMU.

Hamu pyku pasMuHaTh.

UI'Pbl C MAYOM a1 pa3BUTHUA MEJKOM M KPYNHOU MYCKYJIaTypbl PYyK:
«lIkona ma4ya», «Msa4 HaBcTpeuy Ma4y», «Kop3uHka», «Mga4 o cTeHy», «JIOBU - He
3eBai!», «Xuson - romn», «Beptymka», «Kauenun», «t0na», «kKopabauk», «JleTydun Msau»,
«Bb130B mo uMeHU», «KOHb-OroHb», «MfA4Y B ropy, 0 CTeHy, C ropsl», «[opsyas
KapToluka», «JloBel 3a Mg4yoM», «['OoHKa MsA4Yed Mo Kpyry», «Koro HasBajy, TOT U
JIOBUTY, «Y KOr'0 MeHble Msg4el!», «BbI30B HOMEPOB» U JP.

«0TOMBAJIKM KyJIaUKOM», «IIpaBbIi - JIeBbIA KyJIa40K»
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«Ha ybel cTopoHe MeHblLIe MA4Yen!». UIrpoku 00pa3yoT [Be paBHble KOMaH/bl,
Kax/Jasd OepéT HEeCKOJbKO MsAYel, MO0 CUTHaly YYaCTHUKU HWrPbl HAYUHAIOT
nepebpacbiBaTh MSI4YU Ha CTOPOHY CONEpHHUKA yAoO6HBIM crnoco6oM. [locie BTOporo
CUTHaJIa BbISICHAETCS Y KOTO MeHbllle MA4er Ha IJIOLaiKe.

A w ETRE

CerofiHsa s mpejJjiararo TakKe BallleMy BHUMAaHHI HEKOTOpPblie UTPbl C MSIYOM
AJIS1 aKTUBM3aL U4 peYyeBOil aKTUBHOCTH JIOIIKOJIbHUKOB.
O «Msa4 6pocaii, ’)KUBOTHBIX (TpaHCIOPT, PPYKThI, MeOeJb U T.Jl.) Ha3bIBAN»
- B Haweli 2pynne demu, 3Harom acex 38epeli Ha caeme.
O «KTO0 Kak pa3roBapuBaeT»
- Msiy n108u, da nockopell Ha308u s13blK 38epell.
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O «YTo npoucxoaAUT B NPUPOAE»
- Yesn08ek siecko Haxodum, 4mo 8 npupode npoucxooum.

{
-
L ~4 A\BF

O «KTo MoKeT coBepIIaTh 3TH AEHCTBUA?»
- M5y 108U U 2080pU, YMO HUBOMHbIE YMEHM — NMUYbl, pblObl,
KOWKU, 3Mell.
O «KTto Kak nepeaBuraeTcsa?»
- Kmo s1iemaem, kmo navigém cetivac [Juma (llemsi, Oa5) Hazosém.
O «H3 4ero caesaHo?»
- Bom npedmem, a u3 yezo s100du cdesanu e2o?
O Hrpa «YTo GbIBaeT KPyrjabiM?»
- Tym, koHe4HO, Kaxcdblll 3Haem, 4mo Kakum y Hac 6vieaem.
Ms4 MOXKET UCIOJIHATh POJib «CUTHAJIa» - IEPEX0/T X01a IIPU MepecKase TEKCTa,
COCTaBJIEHHUH pacCKas3a WUJIM IPU YTEeHUH CTUXOTBOPEHHUSI.
- Ml pacckadiceMm 8cem cmuulok, 6ydb BHUMamMeibHell OpYHCOK.
[legaroru mnepemamT MAY JAPYr APYTy, YdMTasgs Mo OJHOW ¢pa3e U3 JI0OO6OTO
CTUXOTBOpPEHHSI.
O YnpaxHeHue «Becesiblii MAYUK»
[lejarorn 6epyT MO MacCaXHOMY MSYY M Ha KaXKJbI CJOr IO TEKCTY
nepek/aAbIBaloOT (IlepebpachIiBalOT) €ro U3 oJHOM PyKHU B APYTYIO:
HIA-IIA-LIIA - Ha-wa Ma-wa xo-po-ua;
HIU-IIIH-1IIHU - Mu-wa ¢ Ma-weil ma-avl-wu;
ary-1iy-11y - no-mo-2u-me mMa-/vl-uly;
HIO-1I0-110 - 20-80-pum Mbl X0-PO-UO.
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(3BykoBas KyJibTypa peuu, pa3BuThe GOHEMATUUECKOTO CJyXa.)

[IpoBoauTCA Urpa ¢ uTH0aMU Ha KOOPAMHALUIO PeYX U IBUXKEHUS, pa3BUTHE
06111eMi MOTOPUKHU.

O Wrpa «Ilppiraii MAYUK!»
Pa3s, fBa — npbIrail M4MK, pas, jBa — U Mbl IOCKaY€eM.
JleBOYKY ¥ Ma/IbYUKH NPBITAIOT, KAK MAYUKHU.

O Wrpa «IIpsamoii 3pup»

[IpeacTaBbTe, YTO Bac MPUIJIACUIM HA TeJeBUJEHUE [/l yYacTUs B Nepejayde
«BepHble M HaJéKHble MOMOIIHMKHY AJi Pa3BUTUA Pe4YM - UTPbl C MAYOM». Bam
npejsaraeTcss JaTb Tese3puTesssM coBeT «Kak mnomoub pebeHKy 3PpdeKTUBHO
pPa3BUThb CBOIO peYb, UCII0JIb3YS JIOOUMYI0 UTPYILKY - MSU».

e 1-g moarpynna aZipecyeT CBOe BbICTyIJIEHUE POAUTEISM;

e 2-9 mojrpynna - nejarorau;

e 3-d moArpynna - JeTsM.

Bpewms B «<apupe» — 2 MuH. BecTu «mepesady» MOKeT KaK OJJUH NPeJCTaBUTE/b
HNOArPYINIbI, TAK U HECKOJIBKO.

Y4YacTHUKM MOATOTABJUBAIOTCA K «3pUpPy» B TedyeHHe 3 MHH. 3aTeM KaKzaasi
NOArpyIIa «[10Ka3blBaeT» CBOM BAPUAHT «Iepe/lauu B IPsIMOM 3pupe».

Urpsl ¢ MA4YOM yHHMBepCaJbHbl, U UX pa3HoOOpa3ve 3aBUCUT TOJIbKO OT
daHTa3uu M KesJaHUA Nejarora paboTaTh C JeTbMU Becesio U HHTepecHo. UrpaliTe ¢
nerbMu! Urpaiite uckpenHe! Korga Mbl BMecTe ¢ HUMM OeraeM, TOHsieM MY,
KaTaeMcsl C TOPKHY, JeTU HaYUHAIOT BEPUTh, YTO U Mbl He BCerja ObLIU B3POC/IBbIMHU.
Toraa B3pocible U leTH CTAaHOBATCA OJIMKe PYT K APYTY.
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