
 

 
 

 Содержание игр должно соответствовать уровню развития и 

подготовленности играющих, быть доступным и интересным для них. 

 При разучивании новой подвижной игры нужно объяснить чётко её 

содержание и правила. Отдельные моменты можно и проиграть. После 

объяснения сразу переходят к ходу игры,  воспитатель уточняет то, что 

недостаточно дети запомнили. 

 Если игра хорошо детям знакома, то воспитатель предоставляет им самим 

вспомнить правила игры, обращает внимание лишь на важные моменты.  

 В младших группах при разучивании новой игры роль водящего 

воспитатель берёт на себя.  

 Правила игры воспитатель должен излагать  кратко и ясно, так как дети 

стремятся начать быстрее играть. 

 При объяснении игры должны применяться средства выразительности: 

мимика, жесты, интонация, чтобы обратить внимание детей на главное, 

заинтересовать детей, создать атмосферу радости.  

 Для выбора водящего можно воспользоваться считалкой, а при делении 

на команды провести жеребьёвку.  

 В процессе игры воспитатель следит за взаимоотношениями детей, 

выполнением правил. Если во время игры не выполняются правила, 

нужно приостановить игру и объяснить в чём ошибка. 

 Руководя игрой, воспитатель воспитывает нравственные качества 

ребёнка: формирует у него правильную самооценку своим действиям, 

взаимоотношениям детей друг с другом, умение прийти на выручку, учит 

преодолевать трудности. 



 Главная задача воспитателя при проведении народных игр научить детей 

играть активно и самостоятельно. 

Чтобы народные игры всегда были интересны детям надо: 

o никогда не заставлять детей играть, а только приглашать; 

o использовать яркие заставки к игре (зазывалки, загадки, потешки, 

игрушки и др.); 

o создавать условия для активности и успехов каждого ребёнка; 

o быть объективным, никогда не сравнивать детей друг с другом; 

o не сердится, если игра не получилась, найти причину неудачи; 

o участвовать в игре на правах партнёра, проявлять высокий 

непосредственный интерес к ней; 

o создавать настроение ожидания следующей встречи с игрой. 
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